Bludiste

"Bludisté jsou vétsinou sloZité prolamované systémy pdsu peclivé sestriZzenych a
nepropustnych krovin. Vejdete dovnitf a nejdriv vesele s radosti prochdzite uzkymi
neocekdvané zalomenymi uli¢kami. Po jisté dobé dojdete k zavéru, Ze vseho moc skodi a Ze
prece jen neni nad volny prehledny terén.

A v té chvili to zaéne. Pokousite se najit vychod, ale at délate, co déldte, vidycky se jaksi
zdkonité ocitnete ve stiedu bludisté. Jste rozumny c¢lovék a je vam jasné, Ze vam nehrozi
skutecné nebezpeci, Ze se drive i pozdéji vlastnim pricinénim nebo s pomoci jinych urcité
dostanete ven, ale presto po nékolika nezdarenych pokusech pocitite cosi jako hrizu z
vlastni bezmoci..." /zdroj: Karel Kyncl - Moje Britanie/

Takové bludisté je i nas Zivot. Vchazime do néj naplnéni radosti a ocekavani. Po jisté dobé
dojdeme k zavéru, Ze péce rodict unavuje a svazuje a Ze neni nad svobodu. V té chvili to
zaCne. Pokousime se najit materialni, partnerské, pracovni, zdravotni, studijni uspokojeni
nasich tuzZeb, ale at délame, co délame, nékdy se zakonité ocitnete v bludném kruhu.

Jsme rozumni a je ndm jasné, Ze nehrozi skutecné nebezpedi, Ze se dtive ¢i pozdéji vlastnim
pri¢inénim dostaneme ven. Nezdarené pokusy vSak umocnuji nas strach z véci

pFistich. Pokud pravé ted pocitujete cosi jako hriizu z vlastni bezmoci, nabizime Vam
pomocnou ruku.

Poslanim je poradat volnocasové a vzdélavaci aktivity vSem vékovym kategoriim.

CiLE: Zapsany spolek se SNAZi 0 podporu osobnostniho a socidlniho rozvoje jedincd,
poskytovani odbornych informaci, vzdélavacich program( a prozitkovych aktivit vSem
vékovym kategoriim.

1. DALSI VZDELAVANI

1.1 ZiSKALI JSME AKREDITACI MSMT PRO TYTO VZDELAVACi PROGRAMY:
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CESTA KE CTENARSKE
GRAMOTNOSTI KROK ZA
KROKEM - pro 1. stupen ZS

CTENI APSANIV 1.
ROCNIKU KROK ZA
KROKEM

Hrou k rozvijeni

matematickych predstav.
Angli¢tina: Mam ve tfidé
dyslektika(y) ! (1. Stuperi
ZS)

Od Velikonoc k podzimu

Pohadka nas nauci

Pisni¢ky Pavla Jurkovice se

hrou na zvonkohry a
pohybem

Chyby vedoucich
pracovnik

Zaklady z psychologie
osobnosti pro pedagogy

Dvouleté dité v matefské

Skole

Prijimaci fizeni

Angli¢tina: Strategie pro
praci s dyslektiky (2. Stupen

z8)

Od rozcvicky k podiu.

Co nam fika pisnicka -
tvofiva prace s pisni v
hodinach hudebni nauky.

Zaklady dirigovani
zakovského sboru a
orchestru

DusSevni hygiena. Jak byt
psychicky fit i pfi naroéné

profesi pedagoga.

Uméni koncentrace — cesta
ke klidu a ispéSnému uceni
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Diagnostika tfidnich
kolektivh

Public relations, aneb jak

zviditelnit a propagovat svoji

Skolu na verejnosti.

100 dni v nové funkci
feditele

Kéazeriské problémy a
neprospéch u zaku.

Pedagogickéa diagnostika
urovné éteni, psani a
pocitani a prevence
vyukovych obti

Literarni fantastika v
minulosti a sou¢asnosti

Personalni prace na

matefskych a zakladnich
Skolach

Autorské pravo v kostce.

Emocni Skoli¢ka. Emoéni
inteligence détem.

Dyslexie v pfedSkolnim
véku?

ADD a ADHD v teorii a praxi

Jak zvladat poruchy emoci a

chovani u zakl v inkluzivni
Skole

Nejlepsi napady do hodin
prvouky, pfirodovédy a
vlastivédy.

Jak vyucovat pravopisné
ucivo na 1.stupni ZS.

Jak reagovat v zatézovych
situacich — problémové
situace ve Skole.
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palec aneb s jégou od hlavy

az k paté v pohybu.

Prace se zaky se

specialnimi vzdélavacimi
potfebami na zakladnich a

stfednich

Metodicka podpora pro

ucitele

Specializa¢ni seminar pro

vychovné poradce

Specializa¢ni seminar pro
Skolni metodiky prevence

Strategie vySetfovani Sikany
— Uvod do problematiky

Strategie vysetfovani Sikany
— kroky vedouci k vyreseni

Sikany.

Psychodidaktika. Metody
efektivniho a smyslupiného

uceni.
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1.2. REALIZOVALI JSME TYTO VZDELAVACIi AKCE

Termin Nazev Pocet ucastniku

14.2.2017 Barevné pohadky 10

10.3.2017 Hrou k rozvijeni matem. 14
predstav

21.3.2017 Pohdadka nas nauci 12

20.4.2017 Vliv vytvarnych technik 26

20.4.2017 Dvouleté dité v MS 14

Pro MAS

24.1.2017 Komunikace, konflikt a 20
asertivita

1.3.2017 Levak a jeho svét 15

27.3.2017 Vychova a vzdéldvani zakds 29
PAS

18.4.2017 Prevence syndrome vyhoreni 29

15.5.2017 Jak na agresivitu u déti 16

15.6.2017 Zaklady krizové intervence 8
pro pedagogy

Celkem 193

1.3. SPOLUPRACE S DALSiMI ORGANIZACEMI V RAMCI DVPP

Navazali jsme spolupraci s MAP Maridnskolazerisko - nabidka a realizace fady workshopt a
seminafll, napf. - Pfredctenarska gramotnost, Rozvijeni ¢tenarské gramotnosti, Cizojazycné
dite ve skole, Jak vyucovat pravopis aj.

1.4. SPOLUPRACE S DALSiMI ORGANIZACEMI

Nasi hlavni ndplni v roce 2017 bylo nastaveni Uzké spoluprace s obci Kyselka, s firmou
Mattoni a zndmym vytvarnikem Ondrejem Jelenem. Nas tym byl vybran, aby na zakladé
historickych udalosti a legend z naseho regionu vytvofil pfibéhy k jednotlivych panellim
naucné stezky. Ty pak prazsky vytvarnik Ondrej Jelen ztvarnil do komiksového déje. Prace na
stezce zacala v lednu 2017 a bude trvat pres rok. Nau¢na Mattoniho stezka "Po stopach
skritk(" bude slavnostné oteviena za¢atkem dubna 2018 véetné vydané broZury s texty.
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1.3.2017 - Ucast na Narodni konferenci o mladeZi v prostorach narodni technické knihovny
v Praze - jedini z naSeho regionu. Jsme regiondlnimi konzultanty DZS Erasmus+ a mame
aktivni podil pfi sepisovani projektl a propagaci mobility.

Pokracuje naddle spoluprdce s Bohemia eu Planners - PhDr. Vendula Raymova.

1.5 AKADEMIE ZDRAVI

Spoluprace s SZU - Mudr. Marie Nejed|a - U¢ast na konferenci podpory zdravi v Praze
15.6.2017

2. FARMARSKE TRHY

Pravidelné konani farmarskych trhd pred Méstskou trznici v Karlovych Varech - inspirace ke
zdravému Zivotnimu stylu

Rok 2017 - terminy Farmarskych trhG -17.3,7.4,,21.4.,5.5,,19.5, 2.6., 16.6., 21,7., 18.8,,
2.9, 15.9,6.10, 20.10.,10.11. 24.11., 1.12,, 15.12.

3. TABOR PRO DETI

Diky finanéni podpoie KUKK a MMKYV jsme opét realizovali pobytovy tabor pro déti Letni
pobytovy tabor 16. ¢ervence do 22. ¢ervence 2017 v duchu typického lezeni Mash pod
vedenim Mgr. Vérky BartoSové. Pobytovy tabor Souznéni — souznéni s pfirodou a s partou
kamaradd v duchu motta sdruzeni ,Zij a mysli viemi smysly“ - letos jiz 3. roénik tentokrat ve
znameni VZDUCHU (pokusy, prizkum vzduSného prostoru + typické taborové ¢innosti —
ohen, zpév, sekani dreva, strelba z luku a ze vzduchovky....).

Podpofeno: 31 déti.
4. DALSI

Byla navazana spoluprace s Poradkyni,s.r.o. a tento rok se nesl v duchu intenzivni pfipravy
projektd v ramci vyzev MPSV (Zaméstnanost). Pfipravujeme projekt Zpét do prace pro
cilovou skupinu nezaméstnanych rodic¢t déti do 15ti let a osob starcich 54 let.
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Pfilohou ,Ucetni zavérka 2017

ORGANY ORGANIZACE

Organy sdruZeni jsou beze zmén:

rada (statutarni a vykonny organ),
Statutdrni organ: Bozena Turonova

1. mistoprfedsedkyné: Mgr. Zuzana Tynkova
2. mistopredsedkyné: Véra BartoSova
valna hromada

Valna hromada je nejvyssim organem o.s., Valnou hromadu tvofi 6 ¢lend. Revizorem se
stala Hedvika Gabrielova.

KONTAKTNi UDAJE

Bludisté, z.s.

Pravni forma: zapsany spolek

nameésti Dr. M. Horakové 1201/5, 360 01 Karlovy Vary
IC: 227 71328

DIC: CZ227 71328

Uget: 2755762379/0800

Ceska spofitelna, pobocka Karlovy Vary, tf. TGM 14
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